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Nur der auf diesen Bogen erstellte Text wird bewertet! Die Notizen werden vernichtet!

In der letzten Zeit leiden mehr Menschen und mehr Stress. Dafiiv gibt es viele
Ursachen, die verschieden bei verschiedenen Menschen sind.

Die vorliegende Grafik liefert uns Informationen dariiber, wie hoch der Anteil
der unter Stress leidenden Menschen ist, und was die Griinde dafiir sind. Die
Grafik stammt von der Techniker-Krankenkasse und wurde im Jahr 2009
gemacht. Laut der Grafik leidet der grofere Teil der Menschen unter Stress
haufig oder standig, und 17% leiden nie unter Stress.

In Deutschland sind die Hauptfaktoren des Stresses der Beruf, die Schule und
das Studium. Denn Beruf und Studium beeinflussen das ganze Leben und sind
sehr wichtig. In der Zeit, in der es die Finanzkrise gibt, leiden 27% der
Deutschen unter Stress wegen finanzieller Sorgen, weniger Deutsche sind
wegen ihrer Kindererziehung im Stress. Und am wenigsten ist fiir die
Deutschen stressig, dass sie auf ihre Angehorigen, die krank oder alt sind,

aufpassen sollen.

n meiner Heimat leiden mehr Menschen unter Stress als in Deutschland, da
wir mehr Faktoren haben, die uns Stress bereiten, wie die Sicherheit zum

Beispiel.

Ich leide viel wunter Stress, die Griinde sind dhnlich wie die Griinde in der
Grafik. Zum Beispiel bin ich im Stress wegen meines Studiums, aber ich bin
auch im Stress, weil ich meine Familie vermisse und ich sie gerne so schnell wie
moglich wiedersehen mochte. Ich hoffe, dass sowohl ich als auch alle anderen
Menschen auch weniger Stress in der Zukunft haben werden, weil Stress sehr

ungesund ist.

Fachsprachenzentrum der Leibniz

Universitat Hannover DSH Schreibvorlage Textproduktion

fur Korrektur freihalten



