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لاث محاكاة : ث ة ي ة الطب حان اللغ امت
ق ي وث لة وت سئ دوار وأ ات أ طاق Fachsprachprüfung (FSP) | ب

هم واصل والف . الهدف الت ة ري ة السري ا للمعرف ارً ب ت ست اخ ، ولي ة لة رسمي سئ ست أ ع. لي ة للموق لف ة مؤ الي ي ة خ وي حالات لغ

. ة ي لمان الأ ق ب ي وث والت

 .1. ة داي ل الب ب ض كاملة ق ة المري طاق ب ب ي رأ الطب ق . لا ي ض ر دور المري ب وآخ ي ص دور الطب خ ولى ش ت ي

بًا.2.  وا رع ج ت خ ؛ لا ي ة طاق ه الب من ض ت عرف ما لا ت ه لا ي ن ول إ ق ها، وي ال عن د السؤ ل عن اصي ف ض الت ف المري كش ي

ل.3.  مي دي دور الز ؤ ك ي ري عرض الحالة لش م ي ، ث لة ق ة مست ي ورق ب المعلومات ف ي ق الطب وث ي

 .4. ماسك العرض هم وت ق من الف حق رحة للت ت لة المق سئ ل الأ مي دم الز خ ست ي

 .5. عف اط الض ق ح ن صحي عد ت لة ب اب تُعاد المق م  ، ث ة طاق الب ات ب ارن الملاحظ تُق

ا ذ ك إ حان هة امت ة ج غ من وصي ع ز ب ل. ات مي لة الز سئ ، و20 لعرض الحالة وأ ق ي وث ، و20 للت لة اب ة للمق ق ي ص 20 دق صي خ ك ت مكن ، ي ب دري للت

. اعدة موحدة ب لا ق دري لة ت ا وسي كور هن ت المذ ي وق ا؛ الت لف ت اخ

ه من ض ت رض لا ت ت ب علاج مف ن ج هوم، وت سلوب مف أ طوات ب رض والخ رح الغ راء، اش ج و إ حص أ رح ف طلب ش ت ك ت حان هة امت ت ج ا كان ذ إ

. المهمة

دليل التسجيل والرسوم
https://www.palstudenten.com/fachsprachpruefung-doctors-germany/

دليل التحضير والنماذج
https://www.palstudenten.com/fachsprachpruefung-preparation-models-doctors/
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ض ة المري طاق هر: ب لم الظ أ
ض ل على لسان المري اصي ف لة | الت اب ل المق ب ة ق طاق ه الب ب هذ ي رأ الطب ق لا ي

Fall A - Rückenschmerzen

32-jähriger Büromitarbeiter. Seit vier Tagen Schmerzen im unteren Rücken nach dem Tragen einer schweren Kiste.
Schmerzstärke 6 von 10, stärker bei Bewegung. Keine Ausstrahlung, keine berichtete Schwäche oder Taubheit,
keine Probleme beim Wasserlassen oder Stuhlgang und kein Fieber. Diese Angaben nur auf Nachfrage nennen.
Keine bekannten Vorerkrankungen, keine früheren Operationen, keine regelmäßigen Medikamente, keine bekannten
Allergien. Nichtraucher; wohnt mit seiner Familie zusammen. Sorge: „Kann das ein Bandscheibenvorfall sein?“

. ة اسب لة من سئ أ ات ب اب ج ع الإ اب ؛ ت ة لق مة مغ ائ ست ق . لي ب ي ا للطب عدادن لة من إ مث ة أ الي لة الت سئ الأ

1. Seit wann haben Sie die Schmerzen?

2. Wo genau tut es weh? Strahlen die Schmerzen aus?

3. Gab es einen bestimmten Auslöser?

4. Wie stark sind die Schmerzen auf einer Skala von null bis zehn?

5. Haben Sie Schwäche oder Taubheitsgefühle bemerkt?

6. Gibt es Veränderungen beim Wasserlassen oder beim Stuhlgang?

7. Haben Sie Fieber? Welche Medikamente nehmen Sie ein?

8. Was macht Ihnen im Moment am meisten Sorgen?
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ل مي لة الز سئ ق وأ ي وث الت
لة اب كمال المق عد است ب ب يُكت ع |  عداد الموق وي من إ ال لغ مث

Fall A - Rückenschmerzen - Dokumentation

Der 32-jährige Patient stellte sich wegen seit vier Tagen bestehender lumbaler Schmerzen vor. Als Auslöser nannte
er das Tragen einer schweren Kiste. Die Schmerzstärke gab er mit 6/10 an; Bewegung verstärke die Beschwerden.
Eine Ausstrahlung, Schwäche, Taubheitsgefühle, Blasen- oder Darmfunktionsstörungen sowie Fieber verneinte er.
Anamnestisch seien keine Vorerkrankungen, regelmäßige Medikation oder Allergien bekannt. Der Patient äußerte
die Sorge, einen Bandscheibenvorfall zu haben. Untersuchungsbefunde liegen in dieser Übung nicht vor.

ة من مات المطلوب علي ة والت ق ي دم الوث خ ، است حان ي الامت ا. ف حصً لق ف ت خ و ي ا أ صً ي خ ش ت ت ب ث ، ولا ي ة طاق ي الب ق ما ورد ف وث ال ي المث

. ك هت ج

1. Welche Informationen stammen aus der Anamnese, und welche Befunde wurden tatsächlich erhoben?

2. Welche Angaben müssen Sie noch klären?

3. Wie haben Sie die Sorge des Patienten aufgegriffen?

4. Wie erklären Sie dem Patienten, dass weitere Informationen oder Untersuchungen nötig sind?

رر: ر مب ي ة دون وعد غ الي طوة الت ص الخ ي لخ ال لت مث

Ich habe verstanden, was Ihnen Sorgen macht. Zunächst möchte ich die noch fehlenden Angaben klären und Sie
untersuchen. Danach besprechen wir, welche weiteren Schritte sinnvoll sind.

: ب دري عد الت ات ب ملاحظ
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ض ة المري طاق السعال والحمى: ب
ض ل على لسان المري اصي ف لة | الت اب ل المق ب ة ق طاق ه الب ب هذ ي رأ الطب ق لا ي

Fall B - Husten und Fieber

52-jähriger Patient. Seit drei Tagen Husten mit gelblichem Auswurf. Zu Hause habe er zuletzt 38,5 °C gemessen. Er
fühle sich müde. Keine berichtete Atemnot und keine Schmerzen in der Brust. Arterielle Hypertonie bekannt. Nimmt
täglich eine Tablette dagegen, kennt aber Namen und Dosis nicht; hat die Packung nicht dabei. Hautausschlag nach
Penicillin vor Jahren, weitere Einzelheiten unbekannt. Raucht etwa zehn Zigaretten täglich seit 25 Jahren. Arbeitet
als Busfahrer. Sorge: „Brauche ich jetzt ein Antibiotikum?“

. ة اسب لة من سئ أ ات ب اب ج ع الإ اب ؛ ت ة لق مة مغ ائ ست ق . لي ب ي ا للطب عدادن لة من إ مث ة أ الي لة الت سئ الأ

1. Seit wann husten Sie?

2. Husten Sie Schleim ab? Wie sieht er aus?

3. Haben Sie Ihre Temperatur gemessen? Wann und wie hoch war sie?

4. Bekommen Sie schlecht Luft, oder haben Sie Schmerzen in der Brust?

5. Welche Vorerkrankungen sind bei Ihnen bekannt?

6. Wie heißt Ihr Blutdruckmedikament, und welche Dosis nehmen Sie?

7. Was genau ist nach der Einnahme von Penicillin passiert?

8. Rauchen Sie? Seit wann und wie viel?
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ل مي لة الز سئ ق وأ ي وث الت
لة اب كمال المق عد است ب ب يُكت ع |  عداد الموق وي من إ ال لغ مث

Fall B - Husten und Fieber - Dokumentation

Der 52-jährige Patient berichtete über seit drei Tagen bestehenden produktiven Husten mit gelblichem Auswurf und
Müdigkeit. Zu Hause habe er zuletzt eine Temperatur von 38,5 °C gemessen. Atemnot und Thoraxschmerzen
verneinte er. Anamnestisch ist eine arterielle Hypertonie bekannt. Präparat und Dosierung der täglichen
antihypertensiven Medikation konnte er nicht nennen. Nach Penicillin sei vor Jahren ein Hautausschlag aufgetreten;
weitere Angaben fehlen. Er rauche seit etwa 25 Jahren ungefähr zehn Zigaretten täglich. Klinische Befunde und eine
gesicherte Diagnose liegen nicht vor.

ة من مات المطلوب علي ة والت ق ي دم الوث خ ، است حان ي الامت ا. ف حصً لق ف ت خ و ي ا أ صً ي خ ش ت ت ب ث ، ولا ي ة طاق ي الب ق ما ورد ف وث ال ي المث

. ك هت ج

1. Welche Informationen stammen aus der Anamnese, und welche Befunde wurden tatsächlich erhoben?

2. Welche Angaben müssen Sie noch klären?

3. Wie haben Sie die Sorge des Patienten aufgegriffen?

4. Wie erklären Sie dem Patienten, dass weitere Informationen oder Untersuchungen nötig sind?

رر: ر مب ي ة دون وعد غ الي طوة الت ص الخ ي لخ ال لت مث

Ich habe verstanden, was Ihnen Sorgen macht. Zunächst möchte ich die noch fehlenden Angaben klären und Sie
untersuchen. Danach besprechen wir, welche weiteren Schritte sinnvoll sind.

: ب دري عد الت ات ب ملاحظ
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ض ة المري طاق ة الكاحل: ب صاب إ
ض ل على لسان المري اصي ف لة | الت اب ل المق ب ة ق طاق ه الب ب هذ ي رأ الطب ق لا ي

Fall C - Verletzung des Sprunggelenks

35-jähriger Patient. Vor zwei Stunden auf einer Treppe umgeknickt. Schmerzen und Schwellung am linken
Sprunggelenk. Könne nur unter starken Schmerzen auftreten. Kein berichteter Kopfanprall und keine
Bewusstlosigkeit. Keine offene Wunde laut Patient. Keine bekannten Vorerkrankungen oder Allergien. Keine
regelmäßigen Medikamente. Arbeitet als Lagerarbeiter; wohnt allein im zweiten Stock ohne Aufzug. Sorge: „Wie soll
ich zu Hause die Treppe hochkommen?“ Es gibt keine Untersuchung und keine Bildgebung in der Karte.

. ة اسب لة من سئ أ ات ب اب ج ع الإ اب ؛ ت ة لق مة مغ ائ ست ق . لي ب ي ا للطب عدادن لة من إ مث ة أ الي لة الت سئ الأ

1. Wann und wie genau ist die Verletzung passiert?

2. Welcher Fuß ist betroffen?

3. Wo sind die Schmerzen am stärksten?

4. Können Sie auftreten oder gehen?

5. Haben Sie sich sonst noch verletzt oder den Kopf angeschlagen?

6. Ist Ihnen eine Wunde aufgefallen?

7. Welche Medikamente nehmen Sie regelmäßig? Sind Allergien bekannt?

8. Wie wohnen Sie, und haben Sie zu Hause Unterstützung?
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ل مي لة الز سئ ق وأ ي وث الت
لة اب كمال المق عد است ب ب يُكت ع |  عداد الموق وي من إ ال لغ مث

Fall C - Verletzung des Sprunggelenks - Dokumentation

Der 35-jährige Patient stellte sich nach einem vor zwei Stunden erfolgten Umknicktrauma mit Schmerzen und
Schwellung am linken Sprunggelenk vor. Auftreten sei nur unter starken Schmerzen möglich. Einen Kopfanprall, eine
Bewusstlosigkeit und eine offene Wunde verneinte er. Vorerkrankungen, regelmäßige Medikation und Allergien seien
nicht bekannt. Er arbeite als Lagerarbeiter und lebe allein im zweiten Stock eines Hauses ohne Aufzug. Er äußerte
Sorge hinsichtlich der Treppen zu Hause. Klinischer Befund und Bildgebung stehen in dieser Übung aus.

ة من مات المطلوب علي ة والت ق ي دم الوث خ ، است حان ي الامت ا. ف حصً لق ف ت خ و ي ا أ صً ي خ ش ت ت ب ث ، ولا ي ة طاق ي الب ق ما ورد ف وث ال ي المث

. ك هت ج

1. Welche Informationen stammen aus der Anamnese, und welche Befunde wurden tatsächlich erhoben?

2. Welche Angaben müssen Sie noch klären?

3. Wie haben Sie die Sorge des Patienten aufgegriffen?

4. Wie erklären Sie dem Patienten, dass weitere Informationen oder Untersuchungen nötig sind?

رر: ر مب ي ة دون وعد غ الي طوة الت ص الخ ي لخ ال لت مث

Ich habe verstanden, was Ihnen Sorgen macht. Zunächst möchte ich die noch fehlenden Angaben klären und Sie
untersuchen. Danach besprechen wir, welche weiteren Schritte sinnvoll sind.

: ب دري عد الت ات ب ملاحظ
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ها اق اها وسي معن ة ب ي ارات طب عب
ف حسب الموق ارة ب ر العب ت ا | اخ عدادن ة من إ وي لة لغ مث أ

ةالهدف ي لمان الأ ارة ب العب

اح ض ي ,Wenn Sie „Schwindel“ sagen: Dreht sich die Umgebungالاست

oder fühlen Sie sich eher benommen?

د المعلومة كي أ Habe ich Sie richtig verstanden: Die Beschwerden habenت
gestern Abend begonnen?

ال عادة السؤ Ich frage noch einmal nach, damit ich Ihre Angaben richtigإ
dokumentiere.

عاطف هار الت ظ .Ich verstehe, dass Sie sich Sorgen machenإ

حص رح الف Ich würde jetzt Ihren Bauch untersuchen. Bitte sagen Sieش
mir, wenn etwas weh tut.

لاق معلومة ت Das genaue Präparat und die Dosierung sind derzeit nochعدم اخ
nicht bekannt.

ل مي Ich möchte Ihnen einen Patienten vorstellen, der sichعرض الحالة للز
wegen … vorgestellt hat.

حص اب الف ي ز غ ي مي Ein körperlicher Untersuchungsbefund liegt in dieser Übungت
noch nicht vor.

ال كرار السؤ ?Könnten Sie die Frage bitte noch einmal formulierenطلب ت

طأ ح خ صحي … :Ich möchte eine Angabe korrigierenت

ا. يً  ل كل كلمة حرف ق حاول ن ، ولا ت ارة رض من العب رح الغ ش ا ت ة هن ي مة العرب رج ال. الت اسب السؤ ن ا لم ت ذ ة إ اهز ارات الج ب العب ن ج ت
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ق ي وث ب على الت دري ة الت ورق
هات ع الج مي ة لدى ج ة الرسمي غ عادل الصي ارغ | لا ت ج ف موذ ن

Vorstellungsgrund und aktuelle Anamnese

Vorerkrankungen, Medikamente und Allergien

Relevante Familien- und Sozialanamnese

Gezielt erfragte / verneinte Angaben

Offene Fragen und Zusammenfassung

د«. وج لف عن »لا ت ت خ « ت ر معلومات واف ت ى. »لا ت ف علًا ون ل ف ئ ا سُ ذ لا إ « إ ض ي المري ف ن ب »ي كت لا ت
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داء والمصادر عة الأ مراج
اح الرسمي ج اس الن ي ل مق مث ي | لا ي ات ب الذ دري للت

كمال كلامه؟ ض إ حت للمري ت ، وهل أ ة ب هومة ومرت ك مف لت سئ ت أ هل كان

ها؟ ن مي خ دل ت ة ب دوي ام والأ رق سماء والأ ت من الأ ق حق هل ت

؟ ت ب ر مث ي ص غ ي خ ش و ت ة دون وعد أ اسب ة من لغ ض ب لق المري ت لق ب ج هل است

؟ لة اب ق معلومات المق ي وث ق الت هل طاب

؟ احات ض ي ت عن الاست ب ج از وأ ج ي إ ل ب مي ت الحالة على الز هل عرض

. ة الي لسة الت ي الج هما ف ن حسي ن لت ي طت ق ر ن ت . اخ ز ج ن يُ ن / لم  حسي لى ت اج إ حت ح / ي صر: واض ع لكل عن ض

FSP - Ärztekammer Nordrhein
https://www.aekno.de/aerzte/fachsprachpruefung

FSP - Ärztekammer Berlin
https://www.aekb.de/aerzt-innen/aus-dem-ausland-ins-ausland/fachsprachpruefung

دليل الموقع للتحضير والمصادر
https://www.palstudenten.com/fachsprachpruefung-preparation-models-doctors/

مادها ي اعت عن ، ولا ت عة ا للمراج هات هن لى الج ارة إ ش م. الإ ي ي ق ق والت ي وث من والت ن الز أ ش ة ب ك الحالي حان هة امت مات ج علي رأ ت اق

. ج ماذ للن
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